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Mittagsmenü vom Montag, 29.04.2024 
 
 
öpis Vegetarisches 
Randenrisotto mit Crème fraîche 
 
 
 
öpis Schnälls 
Gehacktes mit Hörnli, Käse und Apfelmus 
 
 
 
öpis Währschafts 
Schweinsvoressen mit Gemüse und Rosmarinkartoffeln 
 
 
 
Menu ohne Suppe oder Salat + 2 dl Wasser  19.00 
Menu mit Suppe oder Salat + 2 dl Wasser  21.00 
 
 
 
Tages-Salat   6.00 
Blattsalat mit Croûtons 
 
 
 
Tages-Suppe  6.00 
Paprikacremesuppe 
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Mittagsmenü vom Dienstag, 30.04.2024  
 
 
öpis Vegetarisches 
Gemüse Omelette mit Tomaten- Béchamelsauce 
 
 
 
öpis Schnälls 
Gehacktes mit Hörnli, Käse und Apfelmus 
 
 
 
 
öpis Währschafts 
Gebratene Pouletbrust an Cognacsauce mit Risotto und Karotten 
 
 
 
Menu ohne Suppe oder Salat + 2 dl Wasser  19.00 
Menu mit Suppe oder Salat + 2 dl Wasser  21.00 
 
 
 
Tages-Salat   6.00 
Gurkensalat mit Tomaten 
 
 
Tages-Suppe  6.00 
Kohlrabisuppe 
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Mittagsmenü vom Mittwoch, 01.05.2024 
 
 
 

Tag der Arbeit 
Mittag 

Geschlossen 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

frohsinn-arbon.ch 

 
 
 
 
Mittagsmenü vom Donnerstag, 02.05.2024 
 
 
 
öpis Vegetarisches 
Peperoni gefüllt mit Reis und Gemüse 
 
 
 
öpis Schnälls 
Gehacktes mit Hörnli, Käse und Apfelmus 
 
 
 
öpis Währschafts 
Saltimbocca vom Schwein mit Tomatenspaghetti und Kefen 
 
 
Menu ohne Suppe oder Salat + 2 dl Wasser  19.00 
Menu mit Suppe oder Salat + 2 dl Wasser  21.00 
 
 
 
Tages-Salat   6.00 
Spargelsalat 
 
 
Tages-Suppe  6.00 
Bouillon mit Backerbsen 
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Mittagsmenü vom Freitag, 03.05.2024 
 
 
öpis Vegetarisches 
Tagliatelle all'arrabbiata mit Cherrytomaten und Zucchini 
 
 
 
öpis Schnälls 
Gehacktes mit Hörnli, Käse und Apfelmus 
 
 
 
öpis Währschafts 
Rindsgeschnetzeltes Stroganoff mit Eierspätzli 
 
 
 
Menu ohne Suppe oder Salat + 2 dl Wasser  19.00 
Menu mit Suppe oder Salat + 2 dl Wasser  21.00 
 
 
Und, wie immer freitags, zusätzlich ein Fisch-Menü 
 
Gebratener Lachs an Sauce Maltaise mit Spargel und Mandelreis 
 
 
Menu ohne Suppe oder Salat + 2 dl Wasser  25.00 
Menu mit Suppe oder Salat + 2 dl Wasser  27.00 
 
 
Tages-Salat   6.00 
Eisbergsalat mit Ei 
 
 
Tages-Suppe  6.00 
Risling Silvaner Suppe 


